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دليل الفيسبوك

ــع التّواصــل الاجتماعــيّ بســرعة انتشــارها  إنّ مواق
ــة فئــات المجتمــع، فــي  وإمــكان اســتخدامها مِــن كافّ
كلّ المناطــق والأوقــات، قــد جَعَــلَ منهــا وســيلةً بالغــة 
يــن، إذا صلُــح  الأهمّيّــة والخُطــورة؛ فهــي ســاحٌ ذو حَدَّ

نفــع، وإن فسَــد ضــرّ.
»الفيســبوك« أحَ��دُ مواق��ع التّواصُ��ل الاجتماعـّي�، أنشـَأ�ه »م��ارك زوكربيــرج« عــام ألفيــن 
مســتخدِمي  عــدد  ويزيــد  »هارف��ارد«.  جامع��ة  ف��ي  طالبًاـ ـ كانَ  عندم��ا  للميـلاد،  وأربعـ�ة 
الفيســبوك الآن علــى ثمانمائــة مليــون مســتخدِم فــي كافّــة أنحــاء العالَــم، وبأكثــر مــن ســبعين 
لغــةً. ويشــتَرِطُ الموقــع أن يكــون المســتخدِم قــد تجــاوز سِــنّ الثّالثــة عشــر. ويضُــمُّ الموقــع 

ــواء.  ــى السّ ــار والصّغــار عل ــن مســتخدميه شــريحة الكب بي
إنّ الأطفال يستخدمون الفيسبوك لأسباب كثيرة  أهمّها:

- التّواصل الاجتماعيّ، وقضاء الأوقات مع الأصدقاء، وبخاصّةٍ أصدقاء المدرسة.
- التعاون في أداء الواجب المدرسيّ.

- التّعبير عن الذّات، وتشكيل الشّخصية الذي يحدث في مرحلة المراهقة.
تتضمّن مخاطر شبكات التّواصل الاجتماعيّ ما يلي:

- تعرّض الأطفال أو غيرهم للمضايقة أو التّعدّي عبر الإنترنت.
	- �نشــر المســتخدِمين معلومــاتٍ شــخصيّةً مــن شــأنها أنْ تُســتَخدَم فــي التّلاعُــب بهــم،

أو تُلحِقَ بهم أضرارًا نفسيّةً.
ا على الإنترنت، وعدم الموازنة بين الأنشطة المختلفة. - قضاء وقت طويل جدًّ

- التّعَرُّض لمحتوًى غيرِ لائقٍ.
لــذا لا بُــدَّ أن يكــون أوليــاء الأمــر علــى يقيــنٍ بــأنّ التّواصــل الاجتماعــيّ عبــر الإنترنــت لــن 
يــؤدّيَ إلــى حــدوث نــوع مــن التّواصــل غيــر المســموح بــه، لمــا قــد يتســبّب بــه مــن ضــرر بالــغ 

فــي حيــاة الأطفــال؛ إذ لا شــيء أضــرّ عليهــم مــن بيئــات التّواصــل غيــر الآمنــة.
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