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سَهرةٌ عائليّة 			 

ا        لا شكّ أنّ للجلسات والسّهرات العائلية دورًا هامًّ
في توفير السّعادة و الاستقرار للأبناء.

ــرَةُ الوَحِيــدَةُ  ــأةِ هــي الفَتْ ــا حَــوْلَ أبــي فــي السّــهرة حــول المِدْفَ قُنَ       كَانَ تَحَلُّ
رِ  ــكَّ التــي نجتَمِــعُ فيهــا إلَيْــهِ؛ فنَحــنُ لَــمْ نَكُــن نَــأْكُلُ مَعَــهُ، لأنّ إصابَتَــهُ بِــدَاءِ السُّ
ــا لــأكْلِ، ومِــن هُنــا كان  مُنــذُ ســنواتِ شَــبابِهِ كانَــتْ تَفــرِضُ عليــهِ نِظَامًــا خَاصًّ
مَــاتِ عليــهِ بِسَــبَبِ  ــبُ الجُلُــوسَ إلــى مائدَتِنَــا خَشــيَةَ أن تَمتَــدَّ يَــدُهُ للمُحَرَّ يتجنَّ

المَرَضِ.
ةِ فقَــد كانَ يُقَاسِــمُنَا أحْيانًــا أكلَ البُرتُقَــال  ــتْوِيَّ ــهَراتِ الشِّ ــا فــي السَّ        أمَّ
ــا  ــي تتولّه ــال الت ــوْزِ وتقشــير البرتق ــت إجــراءاتُ تكســير الجَ ــوْزِ، وكانَ والجَ
ــبُ  قُــوس التــي نحــرِصُ علــى حُضُورِهَــا، وكُنــتُ أتعَجَّ أمّــي غالبًــا مِــن بَيــن الطُّ
ــا فيــه نحــنُ  ــلُ أبــي أكلَ البرتقــال الحامِــضِ، فــي الوقــت الــذي كُنَّ كيــف يُفَضِّ
غَــارَ نتنــازَعُ صِنفًــا مِــنَ البُرتُقَــالِ الحُلْــوِ، لَــمْ أَعُــدْ أَجِــدُ لَــهُ أَثَــرًا فــي الأسْــوَاقِ  الصِّ

اليَــوْمَ.
ــتَاءِ         وكَانَ اســتِهْلاكُ الُأسْــرَةِ لِلجَــوْزِ عَالِيًــا؛ فَهُــوَ، زِيَــادَةً عــن ســهَراتِ الشِّ
ــاتِ، لأنّ وُجُــودَ بَعْــضِ أَصْنَــافِ الحَلْــوَى كَانَ  يُســتَعمَلُ فــي صُنــعِ الحلَوِيَّ
ــحُّ أنْ  ــنْ يَصِ ــمْ يَكُ ــطْ، فَلَ ــادِ فقَ ــي الأعيَ ــسَ ف ــنَةِ، ولَيْ ــدَارِ السَّ ــى مَ ــا عل ضَرُورِيًّ
مَ لَــهُ بَعْــضَ  ــي أَنْ تُقَــدِّ يَأْتِــيَ زَائِــرٌ عَلَــى حِيــنِ بَغْتَــةٍ، دونَ أنْ يَكُــونَ فــي وُسْــعِ أُمِّ

ــاتِ. الْحَلَوِيَّ
       أَذْكُــرُ أنَّ مَنظَــرَ جَــوْزَةٍ بَيْضَــاءَ، قِشْــرَتُهَا نَاصِعَــةٌ، اِسْــتَهْوَاهُ ذَاتَ لَيْلَــةٍ   
فَأَصَــرَّ علــى أن يَكْسِــرَهَا بِنَفسِــهِ، وكَــمْ كانَــتْ دَهْشَــتُهُ ودَهْشَــتُنَا كبيــرةً عِندَمَــا 
وَجَــدَ بِدَاخِلِهَــا كُتْلَــةً سَــوْدَاءَ لا تُشْــبِهُ لُــبَّ الجَــوْزِ مِــن بَعِيــدٍ ولا مِــن قَرِيــبٍ.

- »أَعُوذُ بالّل ... هذهِ الجَوزَةُ مِثْلُ المُنَافِقِ« كانَ تَعْلِيقُهُ.
شْبِيهِ. وضَحِكَتْ أمّي لِتَعْلِيقِهِ، وضَحِكْتُ مُعجَبًا بِبَدَاهَةِ التَّعليقِ ودِقَّةِ التَّ
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